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Weserland: gute Partner, gute Produkte
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Land gestaltet Zukunft




Bremen, Delmenhorst, Osterholz, Verden, Wesermarsch
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Auf den Spuren des Urkorns –

mit zwei Rezeptwettbewerben knüpft das Weserland an eine große Brottradition an 

Die Stadt Achim steht beispielhaft für die Brottradition im Weserland. Hier erfand Fritz Lieken um die Wende zum 20. Jahrhundert eine neue Brotrezeptur, die als „Urkorn“ um die Welt ging.  Jetzt können Verbraucher und Bäcker zwischen Nordenham und Verden auch ihr Lieblingsbrot berühmt machen! Im Rahmen des Projektes „Brottradition im Weserland“ sind sie aufgerufen, an zwei  Rezeptwettbewerben teilzunehmen.

Mit dem Wettbewerb wollen die Nordlichter-Region-Weserland und die Stadtmarketinggesellschaft Achim die Themen „Brot“ und „Gesunde Ernährung“ stärker ins öffentliche Bewusstsein bringen sowie das Vertrauen zwischen Erzeugern und Verbrauchern stärken. Die ausgewählten Vorschläge erscheinen in einem Rezeptbuch, das beim Achimer Brotfest am 2.und 3.  Oktober 2004 der Öffentlichkeit vorgestellt wird.  

Teilnehmen können Verbraucher bzw. Backbetriebe  aus der Modellregion Weserland, die sich aus den Städten Bremen und Delmenhorst sowie den und Landkreisen Wesermarsch, Osterholz und Verden zusammensetzt.

1. Rezeptwettbewerb „Drunter und Drüber“ für Verbraucherinnen und Verbraucher 

Gefragt sind Rezepte rund um das Thema Brot, die folgende Kriterien erfüllen: Einfache Umsetzbarkeit, Originalität, Geschmack und möglichst regionaler Bezug.

Entsprechende Rezepte können bis zum 1. Juni bei der Stadtmarketinggesellschaft im Rathaus Achim,  Obernstraße 38, 28832 Achim, eingereicht werden.

Die Jury (Landfrauen, Deutscher Hausfrauenbund, eine Hauswirtschaftslehrerin, ein unabhängiger Verbraucher und einer Kindergartenvertreterin) wählt  in der ersten Juniwoche  

bis zu 50 Rezepte anhand eines Bewertungsbogens und einer Testzubereitung aus. 

2. Brotrezeptwettbewerb der Backbetriebe in der Region Weserland

Gefragt sind traditionelle regionale Rezepturen und/oder Brote mit ausschließlich regionalen Zutaten. Drei Probebrote mit Erläuterungen (Zutatenliste und regionaler Bezug) sind  am 2. Juni von 10.00 bis 15.00 Uhr in der Touristen-Information im Rathaus Achim, Obernstraße 38, 28832 Achim einzureichen. 

Die Jury (Vertreter/innen von Verbraucherorganisationen und der Roland-Mühle, ein Bäckermeister, der Projektleiter) wählt am 2. Juni  die besten Brote aus. 

Das Projekt „Brottradition im Weserland“ wird vom Verein Nordlichter-Region Weserland e.V. im Rahmen des Bundesprogramms „Regionen aktiv“ gefördert, mit dem das Bundesministerium für Verbraucherschutz, Ernährung und Landwirtschaft bis 2005 im Bundesgebiet 18 Modellregionen unterstützt. In der Modellregion Weserland haben sich über 80 Institutionen zusammengeschlossen, um eine  verbraucherorientierte, natur- und umweltschonende Landwirtschaft zu stärken.

Kontakt:

Dr. Stephan Leenen/ Silke Struckmeyer, 04202 - 2949,  info@tourist-achim.de
Ralf-P. Lorenzen, 0421 - 46 82 69 9, presse@nordlichter-region-weserland.de
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