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„Das Q-Mobil, die Rollende Rinderrevue zu Gast auf dem 
Landfrauenmarkt an der Seefelder Mühle!“  -  
 
Am 4.9.05 sind alle Urlauber und Bewohner der Region herzlich eingeladen, von 10.00 
bis 16.00 Uhr auf den Landfrauenmarkt an der Seefelder Mühle zu kommen und dort 
den Bauch einer Kuh von innen zu erleben. Im Inneren des Q-Mobils, einer begehbaren 
Kuh, gibt es Kühe rund um die Welt als Kunstwerk oder Gottheit aus Ägypten, als 
Arbeitstier in Indien oder als norddeutsche Milchkuh zu sehen, Kuhprodukte zu fühlen 
oder aus den Augen einer Kuh die Welt zu sehen. Stadt-Land Ökologie e.V. und der 
Verein Niedersächsischer Bildungsinitiativen präsentieren ein attraktives Programm für 
die ganze Familie. Beim Q-Diplom kann man mit Spiel, Spaß und Wissen auch etwas 
gewinnen: die neue Bauernhoflieder-CD von Werner Winkel für Kinder oder eine Käse-
Weinprobe für Erwachsene. 
 
Alle Urlauber und Besucher des Marktes sind herzlich eingeladen, die begehbare Kuh zu erforschen. 
Die Kinder können sich schminken lassen, Butter selber herstellen oder als „Blinde Kuh“ die 
Unterschiede zwischen Frischmilch, H-Milch und Ziegenmilch kennen lernen. Rund um das Q-Mobil 
gibt es eine Menge zu entdecken, wie zum Beispiel den Weg vom Grasbüschel zur Milchschnitte, 
berichtet Reinhard Bumann, Gestalter des Q-Mobils. Durch die Augen einer Kuh können die Besucher 
das Treiben auf dem Markt beobachten. Kleine Höhlen bieten den Kindern ein Versteck, das 
Innenleben der Kuh wie das Marktgeschehen unbeobachtet zu verfolgen. Ab und zu greift auch eine 
Hand aus der Kuhhaut heraus und stibitzt sich den Käse, der draußen zur Verkostung und zum Test 
liegt, weiß Angela Wilhelms, Organisatorin des Q-Mobils, aus Erfahrung. Kinder erleben, was man 
alles zum Käsen braucht und was man aus Käse alles machen kann. Wer engagiert mitmacht, erwirbt 
das Original Q-Diplom. Damit es bei der reinen Ehre nicht bleibt, gibt es noch tolle Preise  für Jung 
und Alt. Für Kinder die neue CD des Liedermachers Werner Winkel und für Erwachsene eine Käse-
Weinprobe zu gewinnen. 
 
Natürlich gibt es auch frischen Käse aus der Region auf dem Landfrauen-Markt zu kaufen. Der 
Landfrauenmarkt besteht nun seit 8 Jahren und findet jeden ersten Sonntag im Monat von 10.00 bis 
16.00 Uhr an der Seefelder Mühle statt. An 15 Marktständen der Landfrauen werden frisches Gemüse 
und Obst, Brot und Käse, Honig, Marmeladen und andere Dinge angeboten, so Anke Coldewey vom 
Biolandbetrieb in Seefelder- Außendeich, die sich auch auf den Besuch des Q-Mobils freut. 
 
Das Q-Mobil ist eins von vielen Projekten des Vereins „Nordlichter Region Weserland“, der den 
Bundeswettbewerb Regionen Aktiv gewonnen hat, den Bundes – Verbraucherschutz- Ministerin 
Renate Künast in Folge der BSE-Krise ausgeschrieben hat. Der Verein will Verbrauchern mehr 
Verständnis für die Landwirtschaft vermitteln und mehr Produkte aus der Region unter der Marke 
Weserklasse in die Regale bringen.  
 
Weitere Informationen 
Das Q-Mobil ist auszuleihen über: Stadt-Land Ökologie e.V., Reinhard Bumann, 0421-3491724 oder 
0162-1771936 Verein Niedersächsischer Bildungsinitiativen, Reinhold Bömer, 05442-804525 
Weitere Informationen erhalten Sie über die Homepage www.Q-Mobil.de  


